
इ��को�टतेज क�ण-�स�ु भ�व�सलं ।
न�दना��सूनु द�, इं�दरा� �ीगु�म् ॥
गंधमा�य अ�ता�द – वृंददेववं�दतं ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥१॥
 

अथ�: �याचे तेज �क�वा �याचा सौ�य �काश हा कोटयावधी
चं�ासारखा आहे, जो दयेचा सागर आहे. जो भ�ांवर �ेम
करणारा आहे. जो आनंद देणारा आहे. जो अ��महष�चा

पु� आहे. �याचे नाव �ीद� आहे. �याचे डोळे
न�लकमला�माणे सुंदर असून सव� ह�तपादाद� इं��ये

शो�भवंत व कां�तमान आहेत. जो सवा��या गु��ानी आहे.
आ�ण जो गंध, पु�प, व अ�तांनी सव� देवतांकडून पू�जला व
नम�का�रला �क�वा वं�दला गेला आहे. अथा�त �याला
गंधपु�प अ�दा�द सव� देव नेहमी वंदन करतात अशा
�ीमान नृ�स�हसर�वती या�तवया�ना मी वंदन करतो व
�यां�या चरणी अशी �ाथ�ना करतो क�, हे �ी गु�देवा !

आपण माझे र�ण करा.
 

मायपाश – अंधकारछाय�रभा�करं ।
आयता� पा�ह ��याव�लभेश – नायकम् ॥
से� – भ�वृंद वरद, भूयो-भूयोनमां�यहं ।
वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥२॥

 
अथ�: जो मायापाश�प अंधकाराला �र करणारा सूय� आहे.
�याचे डोळे कमळा�या पाकळ��माणे �ंद व सुंदर आहेत,
जो ल�मीला आवडणारा आहे. जो सव� �नयामक व सव�
�नयंता आहे, जो सवा�ना सेवनीय �हणजे सव�जण �याची
सेवा करतात असा आहे, आ�ण जो भ�गणांचा वरदाता
�हणजे आप�या भ�ांचे अपे��त पुर�वणारा अथा�त सव�
भ�ां�या मनोवां�ा �क�वा इ�ा प�रपूण� करणारा आहे.
अशा �ीमन नृ�स�ह सर�वती य�तवया�ना मी वंदन् करतो व
�यां�या चरणी अशी �ाथ�ना करतो क� हे �ी गु�देवा !

आपण माझे र�ण करा.
 

�च�जा�दवग�षट्क – म� वारणांकुशम् ।
त�वसारशो�भता�मद� ��याव�लभम् ॥
उ�मावतार भूत-कतृ� भ�व�सलं ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥३॥
 

अथ�: जो मनापासून उ�प� होणा�या काम, �ोध, लोभ,
मोह, मद व म�सर या सहा �वकार �पी उ�म� ह��ना
ता�यात ठेवणारा अंकुश आहे. �या�यामुळे त�वम�स, अहं

��हा��म, �जानं��ह, अयमा�मा ��ह या चार
महावा�यां�या ता�पया�ला शोभा आहे. जो सव� �ापक
आहे, जो ल�मीचा आवडता आहे, जो सव��े� असा

अवतारी पु�ष आहे. जो पंचमहा भूतांचा कता� आहे आ�ण
जो भ���य अथा�त भ�व�सल आहे अशा �ीमन

नृ�स�हसर�वती य�त वया�ना मी वंदन करतो व �यां�या चरणी
अशी �ाथ�ना करतो क� हे �ीगु�देवा ! आपण माझे र�ण

करा.

इं�कोट� तेज�करण �तो�
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�ोमरापवायुतेज – भू�मकतु�मी�रम् ।
काम�ोधमोहर�हत सोमसूय�-लोचनम् ॥
का�मताथ�दातृ भ� – कामधेनु �ीगु�म् ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥४॥
 

अथ�: जो आकाश, पाणी, वायू, अ�नी आ�ण भूमी यांना
उ�प� करणारा, व �यांचे �नयमन करणारा आहे, जो काम,
�ोध, मोह यां �वरहीत असा पर��ह �व�प आहे, �याचे
च�� व सूय� हे ने� आहेत आ�ण जो कामधेनु �माणे

भ�ां�या सव� इ�ा पुण� करणारा असा �ीसदगु� आहे
अशा �ीमन नृ�स�ह सर�वतीय�तवया�ना मी वंदन करतो व
�यां�या चरणी अशी �ाथ�ना करतो क�, हे �ी गु�देवा !

आपण माझे र�ण करावे.
 

पुंडरीक – आयता�, कंुडल��तेजसम् ।
चंड��रतखंडनाथ� दंडधा�र �ीगु�म् ॥
मंडलीकमै�ल – मात�ड – भा�सताननं ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥५॥
 

अथ�: �याचे ने� कमला�माणे �वशाल आहेत, �या�या
कानातील कंुडलेही चं�ा�माणे चकाकत असतात, �याने
भ�ाव�रल भयंकर संकटे मोडून काढ�यासाठ� हातात द�ड
धारण केला आहे. �याचे म�तक वतु�ळाकार जटांनी

सुशो�भत आहे �याचे मुखम�डल सूया��माणे तेज�वी आहे.
अशा �ीमन नृ�स�ह सर�वती य�त वया�ना मी वंदन करतो व
अशी �ाथ�ना करतो क� हे �ी गु�देवा ! आपण माझे र�ण

करा.
 

वेदशा��ा�तु�यपाद, आ�दमू�त� �ीगु�म् ।
नाद�ब��कलातीत, क�पपादसे�यम् ॥
से�भ�वृंदवरद भूयो भूयो नमा�यहम् ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥६॥
 

अथ�: �यां�या चरण कमलांची �तुती�तो�े वेद व शा��े
अख�ड गातात, जो आरंभीची �ीगु�मूत� �हणजे जो
�ीगु�ंचा आ�ावतार �क�वा सव� �ीगु�ंचा �ीगु� आहे.
जो अनाहतनाद, �ब�� व कला या सवा��या पलीकडला
आहे, जो क�पत��माणे सेवनीय �हणजे क�पत��माणे
�यांची अख�ड सेवा करणे हेच यो�य आहे, जो सेवा
करणा�या आप�या भ�गणाना वर देणारा आहे आ�ण
�याला मा�यासार�या भ�ाने वारंवार नम�कार करणे

यो�य अस�यामुळे अशा �ीमन नृ�स�ह सर�वती य�तवया�ना
मी वंदन करतो व �यां�या चरणी अशी �ाथ�ना करतो क�, हे

�ीगु�देवा ! आपण माझे र�ण करा.
 

अ�योगत�व�न�, तु� �ानवा�र�धम् ।
कृ�णावे�णतीरवास – पंचनद� – संगमम् ॥
क�दै�य��रभ� – तु�्का�यदायकम् ।

वंदया�म नार�स�ह – सर�वतीश पा�ह माम् ॥७॥



अथ�: जो अ�ांग योग संप� असून �या योगा�या त�वाम�ये
��र आहे, जो सदासव�दा संतु� व आनंद� असतो, जो
जानाचा सागर आहे, जो कृ�णानद� तीरावर व पंचन�ां�या
संगमावर �नवास करतो, जो आप�या भ�ांचे सव� क�,
दा�र�य व द�न�व �र करतो आ�ण �यां�यावर संतु� होऊन
�यानी इ��लेले �क�वा �यांना हवे असलेले सव� देतो अशा
�ीमन नृ�स�हसर�वती य�तवया�ना मी वंदन करतो व �यां�या
चरणी अशी �ाथ�ना करतो क�, हे �ीगु�देवा ! आपण माझे

र�ण करा.
 

नार�स�हसर�वती� – नाम अ�्मौ��कम् ।
हारकृत शारदेन गंगाधर – आ�मजम् ॥
धारणीक – देवद�� गु�मू�त�तो�षतम् ।
परमा�मानंद��यापु� – पौ�दायकम् ॥८॥

 
अथ�: नर�स�हसर�वती ही आठ अ�रे �हणजे गंगाधरा�या
सर�वती नामक पु�ाला �न�म� क�न �ी शारदादेवीने
तयार केलेला आठ मो�यांचा हारच होय. जे हा �तो��प
हार धारण क�न अथा�त �न�य �ेमाने �हणून �ी गु�मूत�ला
संतु� करतात �यां�यावर परमा�मा संतु� होऊन �यांना �े�
असा आ�मानंद �मळतो. या �तो�ा�या �न�य पठणामुळे
�ीगु�मूत� संतु� होऊन ते �यांना ऎ�य�, संप�ी, पु� व

पौ�ाद� देऊन आन��दत करतात.
 

नार�स�हसर�वतीय अ�कं च य: पठेत् ।
घोरसंसार�स�ु – तारणा�यसाधनम् ॥
सार�ानद�घ� आयुरारो�या�दसंपदम् ।

चा�वग�का�यलाभ वारंवार य�पेत् ॥९॥
 

अथ�: �ीमन नृ�स�ह सर�वती �वामी महाराजांचे हे अ�्क जो
�न�य �नयमाने पठण करील �याला हे �तो� अ�यंत घोर

अशा संसार सागरातून त�न जा�याचे साधन होईल. �याला
सार �प जान अथा�त आ�मजान, द�घा�यु�य, आरो�य,

संप�ी इ. सव� �मळेल. या �तो�ाचे पठण जो दररोज व सदैव
�नयमाने करतो, �याला धम�, अथ�, काम व मो�, या चतु�व�ध
पु�षाथा�चा लाभ आप�या अपे�े�माणे होतो व �या�या

सव� इ�ा पूण� होतात.
 

॥ अशा �रतीने �ीसर�व�त गंगाधरांनी रचलेले �ीमन नृ�स�ह
सर�वती �वामी महाराज यांचे �तो� अ�क पूण� झाले ॥


