
वासुदेव नम�तेऽ�तु नम�ते मो�कारण ।
�ा�ह मां सव�लोकेश ज�मसंसारसागरात् ॥१॥

 
अथ� - ‘वासुदेव। आपको नम�कार है। आप मो� के कारण
ह�। आपको मेरा नम�कार है। स�ूण� लोक� के �वामी
परमे�र। आप इस ज�म-मृ�यु�पी संसार-सागर से मेरा

उ�ार क��जये।
 

�नम�ला�बरसंकाश नम�ते पु�षो�म ।
संकष�ण नम�तेऽ�तु �ा�ह मां धरणीधर ॥२॥

 
अथ� - पु�षो�म! आपका �व�प �नम�ल आकाश के समान
है। आपको नम�कार है। सबको अपनी ओर ख�चनेवाले
संकष�ण! आपको �णाम है। धरणीधर! आप मेरी र�ा

क��जये।
 

नम�ते हेमगभा�भ नम�ते मकार�वज ।
र�तका�त नम�तेऽ�तु �ा�ह मां संवरा�तक ॥३॥

 
अथ� - हेमगभ� (शाल�ाम�शला) क�-सी आभावाले �भो!
आपको नम�कार है। मकर�वज! आपको �णाम है।
र�तका�त! आपको नम�कार है। श�बरासुर का संहार

करनेवाले ��ु�न! आप मेरी र�ा क��जये।
 

नम�तेऽ�नसंकाश नम�ते �वबुध��य ।
नारायण नम�तेऽ�तु �ा�ह� मां वरदो भव ॥४॥

 
अथ� - भगवन्! आपका �ीअ� अ�न के समान �याम है।
भ�व�सल ! आपको नम�कार है। अ�न��! आपको
�णाम है।आप मेरी र�ा कर� और वरदायक बन�।

 
नम�ते �वबुधावास नम�ते �वबुध��य ।

नारायण नम�तेऽ�तु �ा�ह� मां शरणागतम् ॥५॥
 

अथ� - स�ूण� देवता� के �नवास �ान! आपको नम�कार
है। देव��य! आपको �णाम है। नारायण! आपको नम�कार

है। आप मुझ शरणागत क� र�ा क��जये।
 

�ी जग�ाथ �तो�



नम�ते ब�लनां �े� नम�ते ला�ायुध ।
चतुमु�ख जग�ाम �ा�ह� मां ��पतामह ॥६॥

 
अथ� - बलवान� म� �े� बलराम! आपको �णाम है। हलायुध!
आपको नम�कार है। चतुमु�ख! जग�ाम! ��पतामह ! मेरी

र�ा क��जये।
 

नम�ते नीलमेघाभ नम�ते �दशा�ज�त ।
�ा�ह� �व�णो जग�ाथ म�नं मां भवसागरे ॥७॥

 
अथ� - नील मेघ के समान आभावाले घन�याम! आपको
नम�कार है। देवपू�जत परमे�र! आपको �णाम है।

सव��ापी जगनाथ! म� भवसागर म� डूबा �आ �ँ, मेरा उ�ार
क��जये।

 
�लयानलसं काश नम�ते �द�तजा�तक ।
नर�स�ह महावीय� �ा�ह मां द��तलोचन ॥८॥

 
अथ� - �लया��न के समान तेज�वी तथा दहकते �ए

ने��वाले महापरा�मी दै�यश�ु नृ�स�ह! आपको नम�कार है।
आप मेरी र�ा क��जये।

 
यथा रसातला�व� �वया दं�ो��ता पुरा ।

तथा महावराह��वं �ा�ह मां�ःखसागरात ्॥९॥
 

अथ� - पूव�काल म� महावाराह�प धारण कर आपने �जस
�कार इस पृ�वी का रसातल से उ�ार �कया था, उसी �कार

मेरा भी �ःख के समु� से उ�ार क��जये।
 

तवैता मूत�यः कृ�ण वरदाः सं�तुता मया ।
तवेमेबलदेवा�ाः पृथ�ूपेण सं��ताः ॥१०॥

 
अ�ा�न तव देवेश ग��मा�ा�तता �भो ।

�द�पालाः सायुधा�ैव केशवा�ा�तथाऽ�युत ॥११॥
 

ये चा�ये तव देवेश भेदाः �ो�ा मनी�ष�भः ।
तेऽ�प सव� जग�ाथ �स�ायतलोचन ॥१२॥

 
मयाऽ�च�ताः �तुताः सव� तथा यूयं नम�कृताः ।
�य�त वरं म�ं धम�कामाथ�मो�दम् ॥१३॥

 



अथ� - कृ�ण! आपके इन वरदायक �व�प� का म�ने �तवन
�कया ह�। ये बलदेव आ�द, जो पृथक् �प से ��त �दखायी
देते ह�,आपके ही अ� ह�। देवेश! �भो! अ�युत! ग�ड़ आ�द
पाष�द, आयुधो स�हत �द�पाल तथा केशव आ�द जो

आपके अ�य भेद मनी�षय� �ारा बतलाये गये ह�, उन सबका
म�ने पूजन �कया है। �स� तथा �वशाल ने��वाले जग�ाथ!
देवे�र! पूव�� सब �व�प� के साथ म�ने आपका �तवन
और व�दन �कया है। आप मुझे धम�, अथ�, काम एवं मो�

देनेवाला वर �दान कर�।॥१०-१३॥
 

भेदा�ते क��त�ता ये तु हरे संकष�णादयः ।
तव पूजा�थ�संभूता�तत��व�य समा��ताः ॥१४॥

 
अथ� - हरे! संकष�ण आ�द जो आपके भेद बताये गये ह�, वे
सब आपक� पूजा के �लये ही �कट �ए ह�; अतः वे आपके

ही आ��त ह�।
 

न भेद�तव देवेश �व�ते परमाथ�तः ।
�व�वधं तव य�पमु�ं त�पचारतः ॥१५॥

 
अथ� - देवेश! व�तुत: आप म� कोई भेद नह� है। आपके जो
अनेक �कार के �प बताये जाते ह�, वे सब उपचार से ही

कहे गये ह�;
 

अ�ैतं �वां कथं �ैतं व�ंु श�ो�तमानवः ।
एक��वं �ह हरे �ापी �च��वबावो �नर�नः ॥१६॥

 
अथ� - आप तो अ�ैत ह�। �फर कोई भी मनु�य आपको
�ैत�प कैसे कह सकता है। हरे! आप एकमा� �ापक,

�च��वभाव तथा �नर�न ह�।
 

परमं तव य�पं भावाभाव�वव�ज�तम् ।
�नल�पं �नगु�णं �े�ं कूट�मचलं �ुवम् ॥१७॥

 
सव�पा�ध�व�नमु��ं स�ामा��व��तम् ।

तद ्देवा�च न जान��त कथं जाना�यहं �भोः ॥१८॥
 

अथ� - आपका जो परम �व�प है, वह भाव और अभाव से
र�हत, �नल�प, �नगु�ण, �े�, कूट�, अचल, �ुव, सम�त
उपा�धय� से �नमु�� और स�ामा� �प से ��त है। �भो!
उसे देवता भी नह� जानते, �फर म� ही कैसे उसे जान सकता

�ँ।



अपरं तव य�पं पीतव��ं चतुभु�जम् ।
शङ्खचक३गदापा�णमुकुटा�दधा�रणम् ॥१९॥

 
अथ� - इसके �सवा आपका जो अपर �व�प है, वह

पीता�बरधारी और चार भुजा�वाला है। उसके हाथ� म�
शङ्ख, च� और गदा सुशो�भत ह�। वह मुकुट और अ�द

धारण करता है।
 

�ीव�सोर�कसंयु�ं वनमाला�वभू�षतम् ।
तदच�य��त �वबुधा ये चा�ये तव सं�याः ॥२०॥

 
अथ� - उसका व�ः�ल �ीव�स �च� से यु� है तथा वह
वनमाला से �वभू�षत रहता है। उसी क� देवता तथा आपके

अ�या�य शरणागत भ� पूजा करते ह�।
 

देवदेव सुर�े� भ�ानामभय�द ।
�ा�ह मां प�प�ा� म�नं �वषयसागरे ॥२१॥

 
अथ� - देवदेव! आप सब देवता� म� �े� एवं भ�� को
अभय देनेवाले ह�। कमलनयन ! म� �वषय� के समु� म� डूबा

�ँ। आप मेरी र�ा क��जये।
 

जा�यं प�या�म लोकेश य�याहं शरणं �जे ।
�वामृते कमलाका�त �सीद मधुसूदन ॥२२॥

 
अथ� - लोकेश! म� आपके �सवा और �कसी को नह� देखता,
�जसक� शरण म� जाऊँ। कमलाका�त! मधुसूदन! मुझ पर

�स� होइये।
 

रा�ा�धशतैयु��ो नाना�ःखै�न�पी�डतः ।
हष�शोका��वतो मूढः कम�पाशैः सुय���तः ॥२३॥

 
अथ� - म� बुढ़ापे और सैकड़� �ा�धय� से यु� हो भाँ�त-
भौ�त के �ःख� से पी�ड़त �ँ तथा अपने कम�पाश म� बँधकर

हष�-शोक म� म�न हो �ववेकशू�य हो गया �ँ।
 

प�ततोऽहं महारौ�े घोरे संसारसागरे ।
�वषमोदक��पारे राग�ेषझषाकुले ॥२४॥

 
अथ� - अ�य�त भयंकर घोर संसार-समु� म� �गरा �आ �ँ।
यह �वषय�पी जलरा�श के कारण ��तर है। इसम� राग-

�ेष�पी म��य भरे पड़े ह�।



इ���यावत�ग�ीरे तृ�णशोको�म�संकुल े।
�नरा�ये �नराल�बे �नःसारेऽ�य�त���ले ॥२५॥

 
अथ� - इ���य�पी भँवर� से यह ब�त गहरा �तीत होता है।
इसम� तृ�णा और शोक�पी लहर� �ा�त ह�। यहाँ न कोई
आ�य है, न कोई अवल�ब। यह सारहीन एवं अ�य�त चंचल

है।
 

मायया मो�हत�त� �मा�म सु�चरं �भो ।
नानाजा�तसह�ेषु जयमानः पुनः पुनः ॥२६॥

 
अथ� - �भो! म� माया से मो�हत होकर इसके भीतर �चरकाल
से भटक रहा �ँ। हजार� �भ�-�भ� यो�नय� म� बारंबार ज�म

लेता �ँ।
 

मया ज�मा�यनेका�न सह�ा�ययुता�न च ।
�व�वधा�यनुभूता�न संसारेऽ��म�नाद�न ॥२७॥

 
वेदाः सा� मयाऽधीताः शा�ा�ययुता�न च ।
�व�वधा�यनुभूता�न संसारेऽ��म�नाद�न ॥२८॥

 
अथ� - जनाद�न ! म�ने इस संसार म� नाना �कार के हजार�
ज�म धारण �कये ह�। अ�ो स�हत वेद, नाना �कार के
शा��, इ�तहास-पुराण तथा अनेक �श�प� का अ�ययन

�कया है।
 

असंतोषा� संतोषाः संचयापचया �याः ।
मया �ा�ता जग�ाथ �यवृद ्�य�येतराः ॥२९॥

 
अथ� - यहाँ मुझे कभी असंतोष �मला है, कभी संतोष ।
कभी धन का सं�ह �कया है, कभी हा�न उठायी है और
कभी ब�त खच� �कये ह�। जग�ाथ! इस �कार म�ने �ास-

वृ��, उदय और अ�त अनेक बार देखे ह�;
 

भाया��र�म�ब�ूनां �वयोगाः संगमा�तता ।
�पतरो �व�वधा ��ा मातर�च तथा मया ॥३०॥

 
अथ� - ��ी, श�ु, �म� तथा ब�ु-बा�व� के संयोग और
�वयोग भी देखने को �मले ह�। म�ने अनेक �पता देखे ह� और

अनेक माता� का दश�न �कया है।
 

�ःखा�न चानुबूता�न या�न सौ�या�यनेकशः ।
�ा�ता� बा�वाः पु�ा �ातरो�तय�तथा ॥३१॥

 
अथ� - अनेक �कार के जो �ःख और सुख ह�, उनके अनुभव
का भी मुझे अवसर �मला है। भाई, ब�ु, पु� और कुटु�बी

भी �ा�त �ए ह�।



मयो�षतं तथा ��ीणां को�े �व�मु��प�ले ।
गभ�वासे महा�ःखमनुभूतं तथा �भो ॥३२॥

 
�ःखा�न या�यनेका�न बा�ययौवनागोचरे ।

वाध�के च �षीकेश ता�न �ा�ता�न वै मया ॥३३॥
 

अथ� - �व�ा और मू� क� क�च से भरे �ए ���य� के गभा�शय
म� भी म�ने �नवास �कया है। �भो! गभ�वास म� जो महान् �ःख
होता है, उसका भी म�ने अनुभव �कया है। बा�याव�ा,
युवाव�ा और वृ�ाव�ा म� जो अनेक �कार के �ःख होते

ह�, उनसे भी म� व��चत नह� रहा।
 

मरणे या�न �ःखा�न यममाग� यमालये ।
मया ता�यनुभूता�न नरके यातना�तथा ॥३४॥

 
अथ� - मृ�यु के समय, यमलोक के माग� तथा यमराज के घर
म� जो �ःख �ा�त होते ह�, उनको तथा नरक� म� होनेवाली

यातना� को भी म�ने भोगा है।
 

कृ�मक�ट�माणां च ह��य�मृगप��णाम् ।
म�हषो�्गवां चैव तथाऽ�येषां वनौकसाम् ॥३५॥

 
अथ� - कृ�म, क�ट, वृ�, हाथी, घोड़े, मृग, प�ी, भ�से, ऊँट,
गाय तथा अ�य वनवासी ज�तु� को यो�न म� मुझे ज�म

लेना पड़ा है।
 

��जातीनां च सव�षां शू�ाणां चैव यो�नषु ।
ध�ननां ���याणां च द�र�ाणां तप��वनाम् ॥३६॥

 
नृपाणां नृपभृ�यानां तथाऽ�येषां च दे�हनाम् ।
गृहेषु तेषामु�प�ो देव चाहं पुनः पुनः ॥३७॥

 
अथ� - सम�त ��जा�तय� और शू�� के यहाँ भी मेरा ज�म
�आ है। देव! धनी ���य�, द�र� तप��वय�, राजा�, राजा
के सेवक� तथा अ�य देहधा�रय� के घर� म� भी म� अनेक बार

उ�प� हो चुका �ँ।
 

गतोऽ��म दासतां नाथ भृ�यानां ब�शो नृणाम् ।
द�र��वं चे�र�वं �वा�म�वं च तथा गतः ॥३८॥

 
अथ� - नाथ! मुझे अनेक� बार ऐसे मनु�य� का दास होना पड़ा
है, जो �वयं �सर� के दास ह�। म� द�र�, धनी और �वामी भी

रह चुका �ँ।



हतो मया हता�ा�ये घा�ततो घा�ततता�तथा ।
द�ं ममा�यैर�ये�यो मया द�मनेकशः ॥३९॥

 
अथ� - मुझे �सर� ने मारा और मेरे हाथ से �सरे मारे गये।
मुझे �सर� ने मरवाया और म�ने भी �सर� क� ह�या करवायी।
मुझे �सर� ने और म�ने �सर� को अनेक� बार दान �दये ह�।

 
�पतृमातृसुह�द ्�ातृकल�ाणां कृतेन च ।

ध�ननां �ो��याणां च द�र�ाणां तप��वनाम् ॥४०॥
 

अथ� - जनाद�न! �पता, माता, सु�द,् भाई और प�नी के �लये
म�ने ल�ा छोड़कर ध�नय�, �ो��य�, द�र�� और तप��वय�

के सामने द�नता से भरी बात� क� ह�।
 

उ�ं दै�यं च �व�वधं �य��वा ल�ां जनाद�न ।
देव�त��नु�येषु �ावरेषु चरेषु च ॥४१॥

 
न �व�ते तथा �ानं य�ाहं न गतः �भो ।

कदा मे नरके वासः कदा �वग� जग�पते ॥४२॥
 

अथ� - �भो! देवता, पशु, प�ी, मनु�य तथा अ�य �ावर-
ज�म भूत� म� ऐसा कोई �ान नह� है, जहाँ मेरा जाना न
�आ हो। जग�पते! कभी नरक म� और कभी �वग� म� मेरा

�नवास रहा है।
 

कदा मनु�यलोकेषु कदा �तय��गतेषु च ।
जलय��े यता च�े घट� र�ु�नब�ना ॥४३॥

 
या�त चो�व�मध�ैव कदा म�ये च �त��त ।
तथा चाहं सुर�े� कम�र�ुसमाव-तः ॥४४॥

 
अथ� - कभी मनु�यलोक म� और कभी �तय��यो�नय� म� ज�म
लेना पड़ा है। सुर�े�! जैसे रहट म� र�सी से बँधी �ई घंट�
कभी ऊपर जाती, कभी नीचे आती और कभी बीच म� ठहरी
रहती है, उसी �कार म� कम��पी रजु म� बँधकर दैवयोग से
ऊपर, नीचे तथा म�यवत� लोक म� भटकता रहता �ँ।

 
�मा�म सु�चरं कालं ना�तं प�या�म क�ह��चत् ।
न जाने �क� करो�य� हरे �ाकु�लते���यः ॥४५॥



अथ� - इस �कार यह संसार-च� बड़ा ही भयानक एवं
रोमा�चकारी है। म� इसम� द�घ�काल से घूम रहा �ँ, �क�तु
कभी इसका अ�त नह� �दखायी देता। समझ म� नह� आता,
अब �या क�ँ। हरे! हमारी स�ूण� इ���याँ �ाकुल हो गयी

ह�।
 

शोकतृ�णा�भबूतोऽहं कां�दशीको �वचेतनः ।
इदान� �वामहं देव �वह् वलः शरणं गतः ॥४६॥

 
अथ� - म� शोक और तृ�णा से आ�ा�त होकर अब कहाँ
जाऊँ। मेरी चेतना लु�त हो रही है। देव! इस समय �ाकुल

होकर म� आपक� शरण म� आया �ँ।
 

�ा�ह मां �ःखतं कृ�ण म�नं संसारसागरे ।
कृपां कु� जग�ाथ भ�ं मं य�द म�यसे ॥४७॥

 
अथ� - कृ�ण! म� संसार-समु� म� डूबकर �ःख भोगता �ँ। मुझे
बचाइये। जग�ाथ! य�द आप मुझे अपना भ� मानते ह� तो

मुझपर कृपा क��जये।
 

�व�ते ना��त मे ब�ुय�ऽसौ �च�तां क�र�य�त ।
देव �वां नाथमासा� न भयं मेऽ��त कु��चत् ॥४८ ॥

 
जी�वते मरणे चैव योग�ेणेऽथ वा �भो ।

ये तु �वां �व�धवद ्देव नाच�य��त नराधमाः ॥४९ ॥
 

अथ� - आपके �सवा �सरा कोई ऐसा ब�ु नह� है, जो मेरी
�च�ता करेगा। देव! �भो! आप जैसे �वामी क� शरण म�

आकर अब मुझे जीवन, मरण अथवा योग�ेम के �लये कह�
भी भय नह� होता। देव! जो नराधम आपक� �व�धपूव�क

पूजा नह� करते,
 

सुग�त�तु कथं तेषां भवे�संसारब�दनात् ।
�क� तेषां कुलशीलेन �व�या जी�वतेन च ॥५०॥

 
येषां न जायते भ��ज�ग�ात�र केशवे ।

�कृ�त� �वासुर� �ा�य ये �वां �न�द��त मो�हताः ॥५१॥
 

पत��त नरके घोरे जायमानाः पुनः पुनः ।
न तेषां �न�कृ�क�त�मा���ते नरकाण�वात् ॥५२॥



अथ� - उनक� इस संसार-ब�न से मु�� एवं स��त कैसे हो
सकती है। जगदाधार भगवान् केशव म� �जनक� भ�� नह�
होती, उनके कुल, शील, �व�ा और जीवन से �या लाभ ह�।
जो आसुरी �कृ�त का आ�य ले �ववेकशू�य हो आपक�
�न�दा करते ह�, वे बारंबार ज�म लेकर घोर नरक म� पड़ते ह�
तथा उस नरक-समु� से उनका कभी उ�ार नह� होता।

 
ये �षय��तत �वृ��ा��वां देव पु�षाधमाः ।
य� य� भवे��म मम �म�नब�नात् ॥५३॥

 
त� त� हरे भ����व�य चा�तु �ढा सदा ।

आरा�य �वां सुरा दै�या नरा�ा�येऽ�प संयताः ॥५४॥
 

अवापुः परमां �स��� क��वां देव न पूजयेत् ।
न श�नुव��त ��ा�ाः �तेतुं �वां ��दसा हरे ॥५५॥

 
अथ� - देव ! जो �राचारी नीच पु�ष आप पर दोषारोपण
करते ह�, वे कभी नरक से छुटकारा नह� पाते। हरे! अपने
कम� म� बंधे रहने के कारण मेरा जहाँ कह� भी ज�म हो, वहाँ
सव�दा आप म� मेरी �ढ़ भ�� बनी रहे। देव! आपक�

आराधना करके देवता, दै�य, मनु�य तथा अ�य संयमी पु�ष�
ने परम �स�� �ा�त क� है। �फर कौन आपक� पूजा न

करेगा।
 

कथं मानुषबु�� याऽहं �तौ�म �वां �कृते परम् ।
तथा चा�ानभावेन सं�तुतोऽ�स मया �भो ॥५६॥

 
अथ� - भगवन् ! ��ा आ�द देवता भी आपक� �तु�त करने म�
समथ� नह� ह�, �फर मानव-बु�� लेकर म� आपक� �तु�त कैसे
कर सकता �ँ। �य��क आप �कृ�त से परे परमे�र ह�।

 
त��म�वापराधं मे य�द तेऽ��त दया म�य ।
कृपापराधेऽ�प हरे �मां कुव���त साधवः ॥५७॥

 
त�मा��सीद देवेश भ��नेहं समा��तः ।
�तुतोऽ�स य�मया देव भ�� भावेन चेतसा॥
सा�ं भवतु ततसव� वासुदेव नमोऽ�तु ते ॥५८॥

 
अथ� - �भो! म�ने अ�ान के भाव से आपक� �तु�त क� है।
य�द आपक� मुझपर दया हो तो मेरे इस अपराध को �मा
कर�। हरे! साधु पु�ष अपराधी पर भी �माभाव ही रखते ह�,
अतः देवे�र! आप भ� �नेह के वशीभूत होकर मुझपर
�स� होइये। देव! म�ने भ��भा�वत �च� से आपक� जो
�तु�त क� है, वह सा�ोपा� सफल हो। वासुदेव! आपको

नम�कार है।



|| ��ोवाच ||
 

इ�ं �तुता�तदा तेन �स�ो ग�ड�वजः ।
ददौ त�मै मु�न�े�ाः सकलं मनसे��सतम् ॥५९ ॥

 
अथ� - ��ाजी कहते ह�-राजा इ���ु�न के इस �कार �तु�त
करने पर भगवान् ग�ड़�वज ने �स� होकर उनका सब

मनोरथ पूण� �कया।
 

यः संपू�य जग�ाथं ��यहं �तौ�त मानवः ।
�तो�ेणानेन म�तमा�स मो�ं लभते �ुवम् ॥६०॥

 
अथ� - जो मनु�य भगवान् जग�ाथ का पूजन करके ��त�दन
इस �तो� से उनका �तवन करता है, वह बु��मान् �न�य ही

मो� �ा�त कर लेता है।
 

��सं�यं यो जपे���ा�नदं �तो�वरं शु�चः ।
धम� चाथ� च कामं च मो�ं च लभते नरः ॥६१॥

 
अथ� - जो �व�ान् पु�ष तीन� सं�या� के समय प�व� हो
इस �े� �तो� का जप करता है, वह धम�, अथ�, काम और

मो� पाता है।
 

यः पठे�ृणुया�ाऽ�प �ावये�ा समा�हतः ।
स लोकं शा�तं �व�णोया��त �नधू�तक�मषः ॥६२॥

 
अथ� - जो एका��च� हो इसका पाठ या �वण करता

अथवा �सर� को सुनाता है, वह पापर�हत हो भगवान् �व�णु
के सनातन धाम म� जाता है।

 
ध�यं पापहरं चेदं भु��मु���दं �शवम् ।

गु�ं सु�ल�भं पु�यं न देयं य�य क�य�चत् ॥६३॥
 

अथ� - यह �तो� परम �शंसनीय, पाप� को �र करनेवाला,
भोग एवं मो� देनेवाला, क�याणमय, गोपनीय, अ�य�त
�ल�भ तथा प�व� है। इसे �जस �कसी मनु�य को नह� देना

चा�हये।
 

न ना��तकाय मूखा�य न कृत�नाय मा�नने ।
न ��मतये द�ा�ाभ�ाय कदाचन ॥६४॥

 
 ॥६६॥



अथ� - ना��तक, मूख�, कृत�न, मानी, ��बु�� तथा अभ�
मनु�य को कभी इसका उपदेश न दे।

 
दात�ं भ��यु�ाय गुणशीला��वताय च ।

�व�णुभ�ाय शा�ताय ��ानु�ानशा�लने ॥६५॥
 

इदं सम�ताघ�वनाशहेतुः, का��यसं�ं सुखमोभदं च ।
अशेषवा�छाफलदं व�र�ं, �तो�ं मयो�ं पु�षो�म�य

 
ये तं सुसू�मं �वमला मुरा�र�, �याय��त �न�यं पुरषं पुराणम् ।

ते मु��भाजः ��वशन�त �व�णुं, म��ैय�थाऽऽ�यं
�तम�वरा�नौ ॥६७॥

 
अथ� - �जसके �दय म� भ�� हो, जो गुणवान्, शीलवान्,
�व�णुभ�, शा�त तथा ��ापूव�क अनु�ान करनेवाला हो,
उसी को इसका उपदेश देना चा�हये। जो �नम�ल �दयवाले

मनु�य उन परम सू�म �न�य पुराणपु�ष मुरा�र
�ी�व�णुभगवान का �यान करते ह�, वे मु�� के भागी हो
भगवान् �व�णु म� �वेश कर जाते ह�-ठ�क उसी तरह, जैसे
म��� �ारा य�ा��न म� हवन �कया �आ ह�व�य भगवान्

�व�णु को �ा�त होता है।
 

एकः स देवो भव�ःखह�ता, परः परेषां न ततोऽ��त चा�यत् ।
� (�) �ा स पाता स तु नाशकता�, �व�णुः

सम�ता�खलसारभूतः ॥६८॥
 

अथ� - एकमा� वे देवदेव भगवान् �व�णु ही संसार के �ःख�
का नाश करनेवाले तथा पर� से भी पर ह�। उनसे �भ� �कसी
भी व�तु क� स�ा नह� है। वे ही सबक� सृ��, पालन और
संहार करनेवाले ह�। वे ही सम�त संसार म� सारभूत ह�।

 
�क� �व�या �क� �वगुणै�च तेषां, य�ै� दानै� तपो�भ��ैः ।
येषां न भ��भ�वतीह कृ�णे, जगद ्गुरौ मो�सुख�दे च ॥

६९॥
 

अथ� - मो�सुख देनेवाले जग��� भगवान् �ीकृ�ण म� यहाँ
�जनक� भ�� नह� होती, उ�ह� �व�ा से, अपने गुण� से तथा

य�, दान और कठोर तप�या से �या लाभ �आ।
 

लोके स ध�यः स शु�चः स �व�ान् मखै�तपो�भः स
गुणैव��र�ः ।

�ाता स दाता स तु ��यव�ा, य�या��त भ��ः
पु�षो�मा�ये ॥७०॥



अथ� - �जस पु�ष क� भगवान् पु�षो�म के ��त भ�� है,
वही संसार म� ध�य, प�व� और �व�ान् है। वही, य�, तप�या
और गुण� के कारण �े� है तथा वही �ानी, दानी और

स�यवाद� है।
 

इ�त �ीमहापुराणे आ�द�ा�े �वयं�वृ�षसंवादे
का��य�तवण�नं नामैकोनप�चाश�मोऽ�यायः॥ ४९॥

 
�ी जग�ाथ �तो� समा�त॥


