
�जसने राग-�ेष कामा�दक, जीते सब जग जान �लया
 

सब जीव� को मो� माग� का �न�ृह हो उपदेश �दया,
 

बु�, वीर �जन, ह�र, हर ��ा या उसको �वाधीन कहो
 

भ��-भाव से �े�रत हो यह �च� उसी म� लीन रहो। ॥1॥
 
 

�वषय� क� आशा नह� �जनके, सा�य भाव धन रखते ह�
 

�नज-पर के �हत साधन म� जो �नश�दन त�पर रहते ह�,
 

�वाथ� �याग क� क�ठन तप�या, �बना खेद जो करते ह�
 

ऐसे �ानी साधु जगत के �ख-समूह को हरत ेह�। ॥2॥
 
 

रहे सदा स�संग उ�ह� का �यान उ�ह� का �न�य रहे
 

उन ही जैसी चया� म� यह �च� सदा अनुर� रहे,
 

नह� सताऊँ �कसी जीव को, झूठ कभी नह� कहा क�ं
 

पर-धन-व�नता पर न लुभाऊं, संतोषामृत �पया क�ं। ॥3॥
 

अहंकार का भाव न रखूं, नह� �कसी पर खेद क�ं
 

देख �सर� क� बढ़ती को कभी न ई�या�-भाव ध�ं,
 

रहे भावना ऐसी मेरी, सरल-स�य-�वहार क�ं
 

बने जहां तक इस जीवन म� और� का उपकार क�ं। ॥4॥
 
 

मै�ीभाव जगत म� मेरा सब जीव� से �न�य रहे
 

द�न-�खी जीव� पर मेरे उरसे क�णा ��ोत बहे,
 

�ज�न-�ूर-कुमाग� रत� पर �ोभ नह� मुझको आवे
 

सा�यभाव रखूं म� उन पर ऐसी प�रण�त हो जावे। ॥5॥

मेरी भावना : जैन पाठ  



गुणीजन� को देख �दय म� मेरे �ेम उमड़ आवे
 

बने जहां तक उनक� सेवा करके यह मन सुख पावे,
 

होऊं नह� कृत�न कभी म�, �ोह न मेरे उर आवे
 

गुण-�हण का भाव रहे �नत ��� न दोष� पर जावे। ॥6॥
 

कोई बुरा कहो या अ�ा, ल�मी आवे या जावे
 

लाख� वष� तक जीऊं या मृ�य ुआज ही आ जावे।
 

अथवा कोई कैसा ही भय या लालच देने आवे।
 

तो भी �याय माग� से मेरे कभी न पद �डगने पावे। ॥7॥
 
 

होकर सुख म� म�न न फूले �ख म� कभी न घबरावे
 

पव�त नद�-�मशान-भयानक-अटवी से न�ह� भय खावे,
 

रहे अडोल-अकंप �नरंतर, यह मन, �ढ़तर बन जावे
 

इ��वयोग अ�न�योग म� सहनशीलता �दखलावे। ॥8॥
 
 

सुखी रहे सब जीव जगत के कोई कभी न घबरावे
 

बैर-पाप-अ�भमान छोड़ जग �न�य नए मंगल गावे,
 

घर-घर चचा� रहे धम� क� ��कृत ��कर हो जावे
 

�ान-च�रत उ�त कर अपना मनुज-ज�म फल सब पावे। ॥9॥
 

ई�त-भी�त �ापे नह� जगम� वृ�� समय पर �आ करे
 

धम��न� होकर राजा भी �याय �जा का �कया करे,
 

रोग-मरी ��भ�� न फैले �जा शां�त से �जया करे
 

परम अ�ह�सा धम� जगत म� फैल सव��हत �कया करे। ॥10॥



फैले �ेम पर�र जग म� मोह �र पर रहा करे
 

अ��य-कटुक-कठोर श�द न�ह� कोई मुख से कहा करे,
 

बनकर सब युगवीर �दय से देशो��त-रत रहा कर�
 

व�तु-�व�प �वचार खुशी से सब �ख संकट सहा कर�। ॥11॥


