
सुभा�षत इस श�द से ही �� है �क जो सु�दर भाषा
म� कहा गया है ऐसा कथन। सु अथा�त् संुदर भा�षत
अथा�त् भाषा म� र�चत। सं�कृत के सुभा�षत� म� सुखी
और आदश� जीवन क� अनमोल सीख छुपी है। ��तुत

है �मुख सुभा�षत- 
 

* अयं �नजः परो वे�त गणना लघुचेतसाम्।
उदारच�रतानां तु वसुधैवकुट�बकम्॥

 
- यह मेरा है, वह उसका है जैसे �वचार केवल

संकु�चत म��त�क वाले लोग ही सोचते ह�। �व�तृत
म��त�क वाले लोग� के �वचार से तो वसुधा एक

कुटु�ब है। 
 

* स�य�य वचनं �ेयः स�याद�प �हतं वदेत्।
य��त�हतम�य�तं एतत् स�यं मतं मम्।। 

 
-  य��प स�य वचन बोलना �ेय�कर है तथा�प उस
स�य को ही बोलना चा�हए �जससे सव�जन का

क�याण हो। मेरे (अथा�त् �ोककता� नारद के) �वचार
से तो जो बात सभी का क�याण करती है वही स�य

है।
 

* स�यं �ूयात् ��यं �ूयात �ूया��ूयात् स�यं��यम्।
��यं च नानृतम् �ुयादेषः धम�ः सनातनः।। 

 
 

सं�कृत के सरल सुभा�षत (अथ� स�हत)



- स�य कहो �क�तु सभी को ��य लगने वाला स�य ही
कहो, उस स�य को मत कहो जो सव�जन के �लए

हा�न�द है, (इसी �कार से) उस झूठ को भी मत कहो
जो सव�जन को ��य हो, यही सनातन धम� है।

 
 

* �णशः कणश�ैव �व�ां अथ� च साधयेत्।
�णे न�े कुतो �व�ा कणे न�े कुतो धनम्॥

 
�ण-�ण का उपयोग सीखने के �लए और ��येक
छोटे से छोटे �स�के का उपयोग उसे बचाकर रखने
के �लए करना चा�हए। �ण को न� करके

�व�ा�ा��त नह� क� जा सकती और �स�क� को न�
करके धन नह� �ा�त �कया जा सकता।

 
* अ��य भूषणं वेगो म�ं �याद गजभूषणम्।
चातुय� भूषणं नाया� उ�ोगो नरभूषणम्॥

 
तेज चाल घोड़े का आभूषण है, म� चाल हाथी का
आभूषण है, चातुय� नारी का आभूषण है और उ�ोग

म� लगे रहना नर का आभूषण है।
 


