
शा�ताकारं भुजगशयनं प�नाभं सुरेशं
�व�ाधारं गगनस�शं मेघवण� शुभा�म् ।
ल�मीका�तं कमलनयनं यो�ग�भ�या�नग�यम्
व�दे �व�णंु भवभयहरं सव�लोकैकनाथम् ॥

 
शा�ताकारम भुजगशयनम प�नाभम सुरेशं �ह�द� अथ�

 
शा�ताकारं – �जनक� आकृ�त अ�तशय शांत है, वह जो धीर �ीर गंभीर ह�,

 
भुजग-शयनं – जो शेषनाग क� शैया पर शयन �कए �ए �वराजमान ह�,

 
प�नाभं – �जनक� ना�भ म� कमल है,

 
सुरेशं – जो देवता� के भी ई�र है,

 
�व�ाधारं – जो संपूण� जगत के आधार ह�, संपूण� �व� �जनक� रचना है,

 
गगन-स�शं – जो आकाश के स�श सव�� �ा�त ह�,

 
मेघवण� – नीलमेघ के समान �जनका वण� है,

 
शुभा�म् – अ�तशय संुदर �जनके संपूण� अंग ह�, जो अ�त मनभावन एवं

संुदर है
 

ल�मीका�तं – ऐसे ल�मी के का�त (ल�मीप�त),
 

कमल-नयनं – कमलने� (�जनके नयन कमल के समान संुदर ह�),
 

यो�ग�भ�या�नग�यम् – (यो�ग�भर – �यान – ग�यम्) – जो यो�गय� �ारा �यान
करके �ा�त �कए जाते ह�, (योगी �जनको �ा�त करने के �लया हमेशा

�यानम�न रहते ह�),
 

व�दे �व�णंु – भगवान �ी�व�णु को म� �णाम करता �ँ (ऐसे परम��ह �ी
�व�णु को मेरा नमन है),

 
भवभय-हरं – जो ज�म-मरण �प भय का नाश करने वाले ह�, जो सभी भय

को नाश करने वाले ह�,
 

सव�लोकैक-नाथम् – जो संपूण� लोक� के �वामी ह�, सभी चराचर जगत के
ई�र ह�,

शा�ताकारं भुजगशयनं प�नाभं �ोक
 


